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..ist eine Workshopreihe die sich an Frauen richtet und vor Ort in Brackenheim,
Guglingen, Pfaffenhofen und Zaberfeld stattfindet.

Ob in der Familienzeit, berufstatig oder auf Stellensuche -
Sie sind herzlich willkommen!

Montag, 23. April 2018 - 09.30 - 11.30 Uhr
Familienzentrum Guglingen, Stadtgraben 15

Selbstwert als Erfolgsfaktor auf dem Weg zum neuen Job

Mutter/Vater-Sein findet in unserer Leistungsgesellschaft in der zunehmenden
Selbstverstandlichkeit von ,Familie und Beruf‘ einen immer geringeren Stellenwert.
Die Auswirkungen auf unser ,Selbst" und unseren ,Wert“ kennen viele Frauen und
Manner in Elternzeit zur Gentge. Damit Sie aus dieser Abwartsspirale eine
Umleitung finden, widmen wir uns in diesem Workshop folgenden Fragen:

Was braucht eine verbesserte ,Selbstbewertung“? Wie schaffen wir eine Anhebung
unserer ,Wertigkeit“ und auch den erfolgreichen Transfer in unseren
Bewerbungswegen zum neuen Job und Beruf? Welche Strategien haben andere
Frauen und Manner zur Zusage geholfen? Wie wird mein Selbstwert zum
Erfolgsfaktor?

Es freut sich auf Sie:

Verena Burgbacher, Geschaftsfuhrung Coachingmeisterei GbR, Bdblingen, die ihre
umfangreichen Erfahrungen in der erfolgreichen Begleitung von
Wiedereinsteigerinnen in den Job mit Ihnen teilen will.

Weitere Termine mit anderen Themen:

= 27.Juni 2018 - 09.30 - 11.30 Uhr — Rathaus Zaberfeld
=  28. November 2018 - 09.30 - 11.30 Uhr — Rathaus Pfaffenhofen

Anmeldung unter Heilbronn.BCA@arbeitsagentur.de oder 07131 969 166. Weitere Termine finden Sie in
der Veranstaltungskalendern aller Kooperationspartnerinnen oder unter www.arbeitsagentur.de
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